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Anlage: Teilnahmevoraussetzungen 

 
 
 

Teilnahmevoraussetzungen 

für die Qualifikation zum BalanceCoach 
 
 

Ausbildung / Qualifikation: 
•  Coachausbildung mit mind. 27 Tagen / 189 Stunden Ausbildung oder eine 

vergleichbare Ausbildung (Zertifikate und Ausbildungsinhalte bitte mit der 
Anmeldung einreichen) 

•  Regelmäßige eigene Coachings zur Sicherung des eigenen Entwicklungsweges 
•  Vorhandene praktische Erfahrung in der Beratungs- und oder Trainingsarbeit in 

Gruppen, Teams oder Einzelpersonen 
Fertigkeiten:   Methodenkompetenz 

Didaktik 
sicheres Auftreten vor Menschen 

 
 

Fertigkeiten: 
•  NLP-Interventionen 
•  kompetenter Coaching-Ablauf: Vorbereitung, Durchführung, Dokumentation 
•  gerne weitere Qualifikationen aus der Arbeit mit Menschen 
•  Selbstreflexionsfähigkeit 

 
 

Mindestalter: 30 Jahre 
 
 

Persönliche Voraussetzung / Haltung: 
Die Ausbildung richtet sich an Menschen mit bereits vorhandener beraterischer und 
lehrender Kompetenz. Wichtig ist eine Einstellung der Wertschätzung, Achtsamkeit 
und Demut für die Einzigartigkeit des Menschen. 

 
Ethischer Kodex und Distanzierungserklärung zur Hubbard-Ideologie‚ und 
Scientology: Die Teilnehmer der BalanceCoach   -Ausbildung distanzieren sich von 
der Scientology. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


